
Checkliste Zeitumstellung

Wohnzimmer
Fernseher
Receiver
Blu-ray-/DVD-Player
Wetterstation
Wanduhr

Küche
Backofen
Mikrowelle
Kaffeevollautomat
Wanduhr

Elektronische Geräte, Sonstiges
Armbanduhr / Taschenuhr
MP3-Player
Radio
Stereoanlage
Anrufbeantworter
Haustelefon
Fax
Wecker
Digitalkamera
Camcorder
Fitnesstracker, Pulsmesser
Medizinische Geräte (z.B. Blutdruckmessgerät)

Haustechnik
Thermostat
Heizung
Zeitschaltuhr
Alarmanlage
Bewegungsmelder
Beleuchtung (zeitgesteuerte Anlagen)
Gartenbewässerung (zeitgesteuerte Anlagen)

Mobilität
Autoradio
Motorrad (Uhr)
Navigationssysteme
Fahrradcomputer
Fitnesstracker, Pulsmesser


